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Pyrénées : Massif du Néouvielle avec portage

De lacs en cols - circuit en refuge, avec portage réduit

Randonnée Guidée

6 jours, 5 nuits

6 jours de marche




Ce séjour coloré et vivifiant vous émerveillera ! Ces paysages du massif du Néouvielle ont été
travaillés et retravaillés par de longues périodes glacières, et le retrait des glaciers a laissé ces
sommets et crêtes caractéristiques, surplombant des étendues constellées de lacs. 
 
 Le fameux sommet granitique du Néouvielle, culminant à 3091 m, vous apparaîtra sous sa forme
pyramidale tout le long du séjour, omniprésent derrière chaque col. 
 
 Et vous pourrez l’approcher de près par l’ascension d’un 3000 voisin, le Turon du Néouvielle d’où le
panorama est magnifique à 3025m. De lacs en cols étroits, de vallons au sommet du Turon, vous
déambulerez d’un pas léger et en itinérance dans cette réserve naturelle au caractère si bien
préservé...
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Programme

Jour 1 : Début de séjour MASSIF DU NÉOUVIELLE
Début de la randonnée par une montée régulière et verdoyante le long du torrent d'Aygues-Cluses avant d'atteindre le
Col de Barèges (1469m), Descente vers les premiers lacs, ceux de Gourguet et de l'Oule.

Jour 2 : Les lacs de Port-Bielh et de Bastanet
Passage du Col de Bastanet (2507m) et de la Hourquette de Caderolles et déambulation parmi le pourpre des
rhododendrons et le bleu des lacs de Port-Bielh. Au pied du Pic de Bastan, remontée à l’orée de la sapinière de
Bastanet et ses lacs pour une nuit au bord de l’eau...

Jour 3 : Le vallon d’Estibère
Découverte du merveilleux et sauvage vallon d’Estibère, sa forêt, et ses multiples lacs d’altitude étincelants. Du Col
d’Aumar, première vue panoramique des grands lacs du Néouvielle...

Jour 4 : Par les Hourquettes d'Aubert et de Mounicot
Fascinés par le reflet du Néouvielle dans les Laquettes, vous prendrez de la hauteur par la Hourquette d’Aubert, puis la
Hourquette de Mounicot pour découvrir des chapelets de confettis bleus et verts déposés à vos pieds pour le plaisir des
yeux...

Jour 5 : Ascension d'un 3000, le Turon de Néouvielle
Dans un paysage granitique qui fait un des charmes de ce massif, vous ferez l’ascension d’un 3000 : le Turon de
Néouvielle (3025m), petit frère du grand pic. Du sommet, le panorama est magnifique pour un "état des lieux"
enchanteur...

Jour 6 : Traversée du Plateau de Lumière
Descente par le vallon verdoyant de Bolou. Sur les flancs du Pic d’Ayré, traversée du Plateau de Lumière et fin de
parcours dans la belle forêt de l’Ayré.

Infos programme :
 Les programmes ont été établis selon les derniers éléments connus lors de la rédaction : des impondérables sont
toujours possibles et des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement. Sur place, les
guides sont les meilleurs juges, ils peuvent être amenés à modifier l'itinéraire en fonction de la météo ou si la sécurité du
groupe le nécessite.
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Quelques précisions

Niveau
Modéré, étapes de 6h de marche en moyenne sur sentiers avec quelques passages hors-sentiers et sur éboulis.
 Dénivelé positif moyen : +700m. Dénivelé maximum : +930m. Bonne forme physique souhaitée, en raison du portage.

Prix
- Du 01/01/2008 au 31/12/2008 : Prix / personne 505 €

Le prix comprend : 
- L’hébergement en pension complète
 - Les transferts locaux
 - L’accompagnement

Le prix ne comprend pas : 
- Les boissons
 - Les assurances
 - Les visites de sites
 - Le transport de bagages
 - Les transferts non prévus sur le programme

Encadrement
Accompagnateur en montagne diplômé d’Etat.

Portage
Durant la randonnée, portage de vos affaires personnelles de la semaine + le pique-nique de la journée. Prévoir un sac
à dos de 50L (voir nos conseils sur l'équipement).

Hébergement/nourriture
5 nuits en refuge gardé. Les refuges sont pourvus de couvertures, un sac de couchage n’est donc pas indispensable.
Un sac à viande (drap cousu) de même forme est suffisant et plus léger. 
 
 Pensions complètes : hébergement, nourriture (petit déjeuner, pique-nique, dîner et vivres de courses.

Début/fin
Début : Le dimanche vers 9h30, à l'arrêt de bus de Barèges.
Fin : Le vendredi vers 16h00, à l'arrêt de bus de Barèges.

Organisation
Nous nous chargeons de toute l'organisation en partenariat avec une structure locale : réservations de vos
hébergements sur le séjour, de vos transferts comme marqué sur votre programme ainsi que de l’encadrement des 
randonnées par un accompagnateur diplômé.
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Dates
Du 22/06/2008 au 27/06/2008
 Du 06/07/2008 au 11/07/2008
 Du 20/07/2008 au 25/07/2008
 Du 03/08/2008 au 08/08/2008
 Du 17/08/2008 au 22/08/2008
 Du 31/08/2008 au 05/09/2008
 Du 14/09/2008 au 19/09/2008
 Du 28/09/2008 au 03/10/2008

Nombre de participants
A partir de 5 jusqu'à 12 personnes

Accès
En train : gare de Lourdes puis correspondance bus SNCF jusqu'à Barèges (65).

Bibliographie
Bigorre , Ed. Christine Bonneton
 
 Cartographie
 Carte Randonnées pyrénéennes au 1/50 000ème, n 4 : Bigorre

Infos pratiques
Moyens d'accès :
 - En voiture : N21 jusqu’à Argelès-Gazost, puis D 921 jusqu'à Luz-Saint-Sauveur, puis D 918 jusqu'à Barèges (65)
 - En train : gare de Lourdes puis correspondance bus SNCF
 - En avion : aéroport de Tarbes-Ossun-Lourdes
 
 Office de Tourisme de Lourdes : 05.62.42.77.40
 Office du Tourisme de Barèges : 05.62.92.16.00 

A emporter dans vos bagages
Les chaussures : 
 Choisissez des chaussures de randonnée confortables avec bonne tenue de cheville (couvrant les malléoles) et
pourvues d’une semelle de qualité, crantée et relativement rigide (type vibram). Prévoir aussi éventuellement pour le
soir et la plage des nu-pieds ou des tennis en toile légers.
 
 Le sac à dos : 
 Le portage étant réduit aux affaires personnelles du séjour et au pique-nique de midi, un sac à dos d’une capacité de
50 litres (mini 40 l) est le plus adapté. Prenez un sac solide, avec des bretelles matelassées et réglables, un dos à
armature souple, une ceinture et un tissu résistant (type cordura).
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 L’habillement :
 Durant la randonnée veillez à emporter :
 - chapeau
 - short
 - tee-shirts
 - maillot et drap de bain
 - pantalon ample (toile ou jogging)
 - chaussettes
 - pull ou fourrure polaire
 - veste coupe-vent
 - poncho ou cape imperméable
 - gants et bonnets (au cas où...)
  
 Veillez à limiter vos affaires au minimum.
 
 Le couchage : 
 Les refuges sont pourvus de couvertures, un sac de couchage n’est donc pas indispensable (un sac à viande, drap
cousu, de même forme est suffisant et plus léger).
 
 Le petit matériel :  
 - 1 ou 2 bâtons télescopiques (facultatif)
 - une gourde d’au moins 1,5 litre
 - un couteau de poche et une petite cuillère
 - une lampe de poche ou frontale
 - lunettes de soleil, crème solaire, crème labiale
 - un nécessaire de toilette réduit au maximum
 - papier toilette
 - quelques grands "sacs poubelle" pour protéger le contenu du sac à dos en cas de pluie
 - une petite pharmacie personnelle comprenant : elastoplast large, double peau (type compeed), médicaments
personnels, boule quies!
 - jumelles, appareil photo ou  camescope selon vos désirs... 
 
 Le budget : 
 Prévoir un budget en euros pour vos boissons et achats personnels.
 
 Les formalités : 
 Carte d’identité ou passeport en cours de validité pour les ressortissants de la CEE.

A votre service
Toute l'équipe de Tour Aventure est à votre disposition pour la bonne réalisation de votre voyage, alors n'hésitez pas à
nous contacter : nous ferons tout pour que votre séjour soit une réussite.
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